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SCUOLA PRIMARIA

OBIETTIVO DI INDICATORE SUFFICIENTE DISCRETO BUONO DISTINTO  OTTIMO
APPRENDIMENTO  OSSERVABILE
Comprenders Riconoscere Riconosce Riconosce i | Riconos | Riconosce | Riconosce
Fimporianza della comportamenti | solo alcuni comporiam | cee e descrive |, spiegae
salute come dintto e | cometti perla comportamenti | enti comretti | descrive | comettame | motiva
responsabilita salute el con inceriezza | se guidato | corretta | nte con
benessere mente comportam | riflessioni
comport | enti sani personali
amenti
sani
Caonoscere le regole | Individua Identifica ldentificae |Elencae | Spiega Applica,
igieniche personali pratiche correfie | alcune regole | spiega le descrive | motiva e collega e
ed alimentazione di igiene e di base regole con | regole in | applica le riflette su
sana buone abitudini un esempio | modo regole a igiens ed
alimentari chiaro e | situazioni alimentazi
coerente | quofidiane | onein
chiave
personale
e sociale
Comprendere sa indicare Conosce uno o | Descrive Riconos | Riflettesul [ E'in
Fimportanza benefici & forme | due benefici alcuni ce varl legame tra | grado di
dell'aftivita fisica di movimento generici benefici benefici | movimento | proporme
guotidiano dellattivita | el e esempi e
fisica applica | benessere | soluzioni
alla vita per stare
quotidia meglio
na tramite
I'attivita
Comunicare le idee | produce testi Comunica con | Comunica | Comunic | Espone Comunica
in modo chiaro orali o scritt frasi minime e | con acon con in modo
coerenti con il poCco precise semplici linguagqg | sicurezza e | articolato,
tema frasi i ncchezza personale
cometie adeguat | di contenuii | e riflessivo
oe
Ccoerenz
a
Pariecipare Si impegna nei Partecipa solo | Pantecipa Pariecip | Collabora Partecipa
attivamente alle lavon individuali | se stimolato con ain attivamente | con
attivita & di gruppo interesse modo estimolai | entusiasm
main modo | attivoe | compagni | o,
parziale costante propone
idee e
sostiene il

gruppo




SCUOLA SECONDARIA DI | GRADO

INDICATORE DESCRITTORI LIVELLO VALUTAZIONE
Lo studente conosce ampiamente gli argomenti trattati e sa | AVANZATO 9-10
comprendere e discutere la loro importanza e apprezzarne il
valore riuscendo ad individuarli nell'ambito delle azioni di vita
guotidiana.
Lo studente conosce gli argomenti trattati e riesce a collegarli a | INTERMEDIO 7-8
situazioni di vita quotidiana.

CONOSCENZA
Lo studente conosce in modo basilare gli argomenti trattati e | BASE 5-6
non sempre riesce a riconoscerli nellambito del wvissuto
quotidiano
Lo studente conosce in modo frammentario & non consolidato | INSUFFICIENTE |4 -5
gli argomenti trattati, e li recupera con difficoltd anche con
I'aiuto del docente, o non ne ha alcuna conoscenza.
Lo studente mostra interesse sull'argomento e porta a AVANZATO g9-10
termine il lavoro assegnato in modo completo, articolato e
ricco di contributi personali.
Lo studente mostra interesse per l'argomento e porta a termine | INTERMEDIO 7-8
il lavoro assegnato in modo semplice e con pochi contributi

IMPEGNO E i

RESPONSABILITA: | PEFSONal:
Lo studente mostra poco interesse per |'argomento trattato e | BASE 5-6
svolge il lavoro assegnato parzialmente /o con scarso impegno,
in modo basilare e senza contributi personali.
Lo studente non mostra interesse per |'argomento trattato e | INSUFFICIENTE |4 -5
non svolge il lavoro assegnato.
Lo studente partecipa attivamente e in modo propositivo AVANZATO 9-10
all'attivitd propaosta e coinvolge il gruppo classe
Lo studente partecipa all'attivitd proposta e si lascia coinvolgere | INTERMEDIO 7-8
facilmente dagli altri

PARTECIPAZIONE — -
Lo studente condivide il lavoro con il gruppo ma collabora solo | BASE 5-6
se spronato da chi  pil motivato
L'alunno non mostra alcun interesse sostanziale per lattivita INSUFFICIENTE |4 -5

proposta.




